
Les  indispensables... 
ATELIER CREATIF « AU FIL DU PATCH » MERCREDI 
De 14h à 17h - Participation libre, sans inscription. RDV au RDC de la mairie/poste à coté de la garderie 

BIBLIOTHEQUE DE PRÊT 
Au rez de chaussée de la salle des fêtes. Lundis & vendredis de 18h à 19h30 et le mercredi de 10h-11h. 

BULLETIN MÉTÉO 
Affiché chaque matin à l’Office du Tourisme  

CINEMA LE RHODO 
Séance à 18h & 21h - Séance supplémentaire à 14h30 si mauvais temps/pluie (film de 18h)  Tarif normal : 8,50€ / - 
12 ans : 7,50€ 

ENFANTS  
Nourrice agréée, baby-sitters:  Informations à l’Office du Tourisme 
Circuit de l’explorateur en herbe à Champagny le haut ( près du parcours aventure)  - dès 3 ans :   
parcours sportif & ludique  avec des ateliers sur  les animaux de la montagne. 

EQUITATION à Champagny le haut 
« A hue & a dia » : location de chevaux et balade à la longe - Infos & réservation : 06 74 63 24 36 
« Le P’tit Ranch » : location de poneys - Infos & réservations au 06 84 78 28 51 

BUREAU DES GUIDES Renseignements & inscriptions au 06 47 26 70 38 - 06 81 30 42 95 
Randonnées pédestres ou glaciaires, courses rocher, neige et glace ou mixtes, escalade, canyoning  Parcours 
« aventure » : 14 ateliers dans les arbres - Parcours « sensation » : escalade de la tour de glace & 2 tyroliennes de 
150m. 

ESPACE LOISIRS - accueil de la piscine : 04 79 22 06 75 
Piscine : tous les jours. 4€20/adulte - 2€90 enfant 4/14 ans - Cours : réservation à l’accueil  
Aquagym : lundi 9h15 et vendredi 18h45. Durée : 45 min. 5€/séance 
Tennis : réservation du court auprès de l’accueil de la piscine  
- Cours particulier ou stage auprès de Didier Bret Morel au 06 07 77 56 13 
Aire de jeux, skate parc, terrain de foot en accès libre. 

ESPACE GLACIALIS - 04 79 01 40 28 
Centre d’interprétation des glaciers de montagne à Champagny le Haut - Le Bois  
Visite libre du dimanche au jeudi de 14h à 18h  
Sentier Glaciologique dans  le vallon de la Glière 

VTT  
Itinéraires  descente, cross-country & enduro balisés autour de Champagny & reliés au domaine de la Plagne - 
topos disponibles à l’Office du Tourisme  

TÉLÉCABINE  
Ouvert de 9h-12h45 et 14h-17h30  
Du 10/07 au 16/07 ouvert dimanche, lundi, mardi & jeudi . Puis du 17/07 au 13/08 tous les jours sauf vendredi, samedi. 

AUTRES ACTIVITÉS  
Hydrospeed, rafting & quad  - Belvédère Sport : 04 79 55 05 45 
Trottinettes tout terrain, quad & rafting - Ski Set 04 79 55 05 92 

INTERNET  
Borne haut débit à l’Office du Tourisme : 3€/15mn, 5€50/30mn… 
Connexion Wifi à l’Office du Tourisme : 1h : 5 €, 2h : 9€ - la journée : 10 €…et à la poste/mairie  

MARCHE  
Maraîcher, chaque mardi matin  devant le Reclaz et mardi après-midi au Laisonnay 

PARAPENTE  
Vol découverte, performance, stage :  Renseignements et inscriptions au  04 79 55 36 / 06 60 38 00 36 

ITINÉRAIRES RANDONNÉES 
Topo/cartes disponibles à l’Office du Tourisme (9€) - Sentier découverte sur le vallon de Champagny le haut 

RADIO 
R’ La Plagne à Champagny sur 101.5 F.M. 

SPA & RELAXATION 
Sauna, jacuzzi, UVA, massages divers, soins à la carte (épilation, maquillage...), Hammam… Renseignement à 
l’Office de Tourisme 

 

ANIMATIONS  
& ACTIVITES 

Du lundi au samedi :  

9h-12h30 & 14h-19h 

dimanche & jours 
fériés: 9h-12h & 15h-

Téléphone : 00 33(0) 4 79 55 06 55 
  Site internet : www.champagny.com 
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Mercredi 13 JUILLETMercredi 13 JUILLETMercredi 13 JUILLETMercredi 13 JUILLET    

The Caribbean Ibex 

Concert de Rock Artisanal 

20h30 - Devant l’Office du Tourisme 

 

Programme 

Semaine du 10 au 16 juillet 

 



21h Concert « Caribbean 
Ibex ». Groupe de Rock arti-
sanal du terroir reprenant 
tous les plus grands stan-
dards « Rock » de ces 50 
dernières années. Sur la place 
du centre - Buvette 
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18h-19h Pot d’accueil. 
Les prestataires de la station 
et l’Office de Tourisme 
présentent le programme de 
la semaine autour d’un pot 
de bienvenue! Place du 
Centre. 

20h30 Soirée Rencontre Pro-
jection du Parc National de la 

Vanoise. Un garde-moniteur 
du Parc de la Vanoise fait dé-

couvrir la Vanoise et son mé-

tier. A la salle des fêtes. Gratuit 

20h30 Soirée film / 
diaporama sur la 

Vanoise. Animée par un 
accompagnateur en montagne 
au refuge du Bois à Champagny 
le Haut. Entrée libre dans la limite 
des places disponibles 

10h30 –12h Visite guidée 
« Saint Sigismond l’éton-
nante » de l’église St Si-
gismond. Information & 

réservation à l’Office du 

Tourisme (5€ à partir de 16 

ans)  

Lundi 11 Juillet 

Dimanche 10 Juillet  

Projection de films des célè-
bres cinéastes animaliers 
Anne & Eric LAPIED: 

18h « La Vallée Oubliée des 
Hommes » 

21h « Ils ont choisi d’être ber-
ger » Nouveau film! 

A la salle des fêtes. 7,5€ ; 
5/14ans : 5€ ; -5ans: gratuit 

Mercredi 13 Juillet 

14h45-20h00 «Goûtez l’alpa-

ge » Randonnée facile sur piste 

et sentiers. Découverte des 
alpages du vallon de Chavière, 

rencontre avec les alpagistes et 

dégustation du Beaufort. Sur 

Pralognan la Vanoise. Adulte : 

13€ ; enfant : 7€  

Mardi 12 Juillet 
14h30 Balade dé-
couverte sur le sen-
tier nature de 

C h ampa gny- e n- Hau t 
encadrée par une ambas-
sadrice du Parc. Inscrip-
tion souhaitable auprès de 
l’hôtesse du Parc (à l’office 
du tourisme ou au Refuge 
du Bois 04 79 55 05 79). 

Journée de l’Aventure 

10h Challenge multi-
activités : course d’orienta-
tion , questionnaire nature  
et  parcours aventure dans 
les arbres. Prévoir un casse-
croûte. Remise des prix à 18h sur 
la place du Centre. Inscription à 
l’Office du Tourisme  3€/enf . A 
partir de 5 ans 

Animation musicale 
Improvisation au vio-
lon. Le violoniste Jean-

Marc Vignoli propose des im-
provisations musicales en fin 
d’après midi et en soirée. Au 
refuge-porte du Bois à Champa-
gny-le-Haut. 

S p e c t a c l e  E n f a n t s 
18h Véritable cocktail d'humour, 

ce spectacle mêle théâtre, chan-
sons, musiques... autour d'un 
personnage haut en couleurs : 

Mâ'me Janine! Devant l’Office 

du Tourisme. 
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Vendredi 15 Juillet 
Jeu découverte en famille 

14h « Il faut sauver le Vallon des 
Gorzdérés ». Découvrez en famille 
la richesse du vallon de Champa-
gny-le-Haut à travers des énigmes 
et un parcours à effectuer en un 
temps limite. 4€/enfant (9 à 12 
ans). Inscription à l’Office de Tou-
risme au plus tard jeudi soir. Durée 
: 2h 

Stage Céramique : Lorène HERRERO, diplômée de l’école des Beaux-Arts d’Annecy et de 

Nice propose des stages de céramique. A partir de 7 ans. Renseignements et inscription au 

06 09 41 52 61 

Stage /atelier Sculpture sur bois : Claude VIAL, association « des racines et des bois » : ate-

liers, cours et stages de sculpture en extérieur, initiation ou perfectionnement grâce à des 

conseils personnalisés. Infos au 06 24 05 11 00  

Exposition des Peintres de Champagny : acrylique, huile, aquarelle, pastel. 16h-19h. Salle de 

la Fruitière. Initiation aquarelle possible (7 à 77 ans), mardi et jeudi de 14h à 18h. Gratuit. 

PROGRAMME DES RANDONNÉES 
Réservation obligatoire  auprès du Bureau des Guides  au 06 47 26 70 38  ou de l’accompagnateur 06 31 08 81 03 

MERCREDI  

Les gorges de Ballandaz : Ran-

donnée à la demi-journée sur 

sentier forestier dans les gorges. 

Visite d’Electrobus : espace d’in-

terprétation du patrimoine in-

dustriel. Randonnée labellisé par 

le Parc National de la Vanoise.  

JEUDI  

Le tour de la Pointe des Char-
des : Des pentes rocheuses où se 

cache le génépi... aux herbages 

du dernier alpage non accessible 

par piste carrossable : une partie 

hors sentier par le « Passage de 

la Vallaisonnay ».  

MARDI 

Le Col de le Vanoise : « Sur la 
route du sel et des tommes » 
Randonnée à la journée sur 

sentier pour effectuer le tour 

de l’Aiguille de le Vanoise. 

facile sur piste et sentiers.  

LE COIN DES ARTISTES 

A Champagny le Haut, le Bois - T : 04 79 01 40 28 
Du dimanche au jeudi - 15h à 19h  

Les secrets des glaciers de montagne se dévoilent : 

films, maquettes, photos anciennes,  panneaux explicatifs….  
Espace ludique pour les enfants….et leurs parents ! 

(3€/ad, 1,5€/enf (6 à 16 ans)  Groupes sur rendez-vous   

Visite guidée  ( le matin) sur inscription : (4€/adulte, 2€/enfant 6 à 16 ans). 

Cet été, Glacialis met à l’honneur l’année internationale des FORETS :  

Exposition photographique basée sur le travail de Yann Arthus BERTRAND  


